
２０２４年3月２８日、岐阜県歯科医師会 地域保健医療委員会の成瀬真子講師を招

き、施設における口腔健康管理の重要性について学習会を行いました。

口腔内に食べ物や細菌が残っていると、誤って気道に入り、誤嚥性肺炎になってしまう事が

あります。デンタルフロスや歯ブラシなどを使って、実際に舌磨き・歯磨きを行い、口腔内

をきれいに保つことの大切さを学びました。

口腔ケア学習会を行いました


